Пояснительная записка

     Программа внеурочной деятельности «Гражданин России », предназначен для учащихся 6 классов и направлена на формирование деятельностного и активного  гражданина своей Родины, а не стороннего наблюдателя.  
Цель программы: создание условий для  формирования личности гражданина и патриота России с присущими  ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.
Задачи программы:

-воспитание уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории, традициям;
-развитие гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента с обучения на воспитание в процессе образования;
- формирование у учащихся понимание ценности семьи, ее значимость в жизни каждого человека, в жизни всей страны;
-осознание учеником роли знаний в жизни человека, овладение этикой взаимоотношений «ученик – учитель», «ученик - ученик», выполнение распорядка работы школы и возложенных на учащегося обязанностей, умение пользоваться правами ученика,    поддерживать обстановку доброжелательности и радости общения в школе, уважения друг к другу.  
Новизной данной программы является то, что она базируется на системно-деятельностном подходе, который создает основу для самостоятельного успешного усвоения учащимися новых знаний, умений, компетенций, видов и способов деятельности. 

В ходе решения системы геометрических задач у пятиклассников могут быть сформированы следующие способности:

– рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему получилось, почему не получилось; видеть трудности, ошибки);

– целеполагать (ставить и удерживать цели);

– моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя все существенное и главное);

–проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи ;

– вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки зрения других).

Актуальность данной программы:

        Актуальность программы обусловлена тем, что воспитание гражданина страны - одно из главных условий национального возрождения. Функционально грамотный гражданин - это человек, любящий Родину, умеющий реагировать на изменения в обществе, защищать свое человеческое право. Понятие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Это проблемы не только философские, социальные, экономические, но и педагогические. Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения - это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно-нравственного и правового долга. 
Место курса в учебном плане:
Программа внеурочной деятельности рассчитана для учащихся 6 классов на 1 год обучения. Она включает  шесть  направлений, связанных между собой логикой формирования подлинного гражданина России. На реализацию курса отводится 34 часов (1 час в неделю). 

Формы и методы обучения.

 Реализация данной программы предусматривает использование личностно-ориентированного обучения, признающего ученика главной фигурой образовательного процесса.

Цели обучения реализуются в ходе активной познавательной деятельности каждого ученика при его взаимодействии с учителем и соучениками. Обучение строится на основе практической и творческой формы работы с учащимися. 

- работа под руководством учителя; 

- работа в группах;

- индивидуальная работа;

- встречи с интересными людьми;

- экскурсии

Освоение курса предполагает следующие формы учебного занятия:
-тренинги;

-творческие проекты, презентации;
- коллективные творческие дела;

- интеллектуально-познавательные игры;
- заочные путешествия;

- сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания
Методы, используемые при реализации программы:
- практический 

- наглядный 

- словесный 

- работа с книгой 

- видеометод (просмотр, обучение). 
Система оценки освоения программы

Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения. Согласно этому подходу за точку отсчета принимается необходимый для продолжения образования и реально достигаемый большинством учащихся опорный уровень образовательных достижений. 
Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный учебный успех ребенка. Оценка индивидуальных образовательных достижений ведется «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение. Это позволяет поощрять продвижения учащихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учетом зоны ближайшего развития.

При оценивании достижений планируемых результатов используются следующие формы, методы и виды оценки:

– проекты, практические и творческие работы; 

– самооценка ученика по принятым формам (например, лист с вопросами по саморефлексии конкретной деятельности.
Планируемые результаты.

Планируемые результаты освоения программы включают следующие направления: формирование универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, коммуникативных, познавательных), учебную и общепользовательскую ИКТ-компетентность учащихся, опыт проектной деятельности, навыки работы с информацией.
Личностные результаты:

- сформирование ценностного отношения к России, своему народу, краю, государственной символике, законам РФ, старшему поколению, к природе;

-  совершенствование взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции,  в результате опыта взаимодействия  друг другом и людьми разного возраста;  

- развитие нравственных навыков через сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации, видеть красоту в окружающем мире, в поведении, поступках людей;
-использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации (правовые документы, энциклопедии, интернет-ресурсы и др.).

Метапредметные результаты:

-умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-следственные связи в устных и письменных высказываниях, формулировать выводы;

-умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, определять сферу своих интересов;

-умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, использовать в самостоятельной деятельности. 
Предметные результаты состоят в следующем:

1) в познавательной сфере:

- формирование правосознания и воспитание гражданской  ответственности
- формировать потребность к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых качеств; 
- формирование у детей понимание сущности основных социальных ролей: дочери, сына, мужа, жены.
-формирование у детей осознание принадлежности к школьному коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного товарищества и дружбы в коллективе; 
- воспитание сознательного отношение к учебе и развитие познавательной  активности,   

- воспитание в них сознательного отношение к народному достоянию, верность к боевым и трудовым традициям старшего поколения.
2) в ценностно-ориентационной сфере:
-приобщение к духовно-нравственным ценностям русской литературы и культуры, сопоставление их с духовно-нравственными ценностями других народов;
- формирование сознательного отношения к своему здоровью и здоровому образу жизни; 

-формирование уважительного отношения к членам семьи;
-воспитание сознательного отношения к учебе, развитие познавательной активности;

- формирование готовности школьников к сознательному выбору профессии; 

- воспитание сознательной готовности выполнять Устав школы;

-воспитание политической культуру, чувство ответственности и гордости за свою страну. 

- вырабатать потребность учащихся в постоянном пополнении своих знаний, в укреплении своего здоровья;
3) в коммуникативной сфере:

 -развитие общественной  активности обучающихся;
-  формулировать собственное мнение и позицию.

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
-  принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров;
- аргументировать и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения совместной деятельности устанавливать и сравнивать разные точки зрения прежде, чем принимать решения и делать выбор.
4) в эстетической сфере:

 - понимание сущности сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности, точности при соблюдении правил поведения в школе, дома, в общественных местах; 

-воспитание у школьников чувство прекрасного, развивать их творческое мышление, художественные способности, формировать эстетические вкусы, идеалы; 

- формирование понимания значимости искусства в жизни каждого гражданина;
-воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения;
-формирование эстетического отношение детей к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей. 

Содержание программы

Раздел 1.“Я и я”(4 часа)

Мое здоровье. Хочу и надо. Тест «Познай себя». Письмо самому себе. Правила счастливого человека. «Можно» и «нельзя» в жизни. Мир моих интересов Диагностика.
Цель: формирование гражданского отношения к себе. 

Предполагаемый результат деятельности: 

высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимание учащимися ценности человеческой жизни, здоровья, справедливости, бескорыстия, уважения человеческого достоинства, милосердия, доброжелательности, способности к сопереживанию. 

Раздел 2.“Я и семья”(4 часов)
Забота о родителях – дело совести каждого. Создание генеалогического древа «Я и моя семья». Мои семейные обязанности. Почему меня так назвали.     

Цель: формирование гражданского отношения к своей семье.
Предполагаемый результат деятельности: 

-формирование представление о том, что настоящий мужчина обладает умом, решительностью, смелостью, благородством, а настоящая женщина отличается добротой, вниманием к людям, любовью к детям, умением прощать; 

-формирование представление о том, что настоящий сын и дочь берегут покой членов семьи, готовы помочь старшим в работе по дому, не создают конфликтов, умеют держать данное слово, заботятся о своей семье. 

Раздел 3. “Я и  культура”(5 часов)
Мои любимые книги. Как встречают Новый год в разных странах. Масленица. Конкурс на лучший рецепт блинов.  Светлый праздник пасхи. 
Цель: формирование отношения к искусству.
Предполагаемый результат деятельности: 

умение видеть прекрасное в окружающей жизни, занятие детей одним из видов искусства в кружках художественного цикла, участие в художественной самодеятельности. 


Раздел 4. “Я и  школа”(7 часов)
Праздник первого звонка. Мой школьный дом. Правила поведения в школе. Законы жизни в классе. Школа вежливости. Зачем нужно учиться в школе. Конкурсы рисунков, сочинений. Диагностика.  
Цель: формирование гражданского отношения к школе.
Предполагаемый результат деятельности: 
осознание учеником роли знаний в жизни человека, овладение этикой взаимоотношений «ученик – учитель», «ученик - ученик», выполнение распорядка работы школы и возложенных на учащегося обязанностей, умение пользоваться правами ученика, выполнение роли хозяина в школе, поддерживающего обстановку доброжелательности и радости общения, уважения друг к другу. 

Раздел 5. “Я и  мое Отечество”(10 часов)
Поговорим о толерантности. Геральдика – наука о гербах. Символика  России. Символы нашего края. Государственный праздник – День Согласия и примирения. О подвигах детей в военное время. Города – герои. Конкурсы сочинений. Мини – проекты, презентации.
Цель: формирование гражданского отношения к Отечеству.

Предполагаемый результат деятельности: 

убежденность обучающихся в том, что настоящий гражданин любит и гордится своей Родиной, изучает ее историко-культурное, духовное наследие, верен своему гражданскому долгу и готов к защите Отечества. 

Раздел 6. “Я и планета”(4 часов)
В ответе за тех, кого приучили.  Животные из Красной книги.  Природа в поэзии. Растения из Красной книги. Семь чудес света.  Экология нашей планеты.  
Цель: формирование гражданского отношения к планете Земля.
Предполагаемый результат деятельности: 

обучающиеся должны серьезно задуматься над своим существованием на планете Земля и над тем, как ее сохранить. Настоящий гражданин любит и бережет природу, занимает активную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле. 

Календарно – тематическое планирование. 
	№ урока


	Наименование

разделов и тем


	Характеристика

основных видов

деятельности ученика

(на уровне учебных

действий по теме)


	Плановые сроки

прохождения темы


	Фактические сроки


	Раздел 1.  «Я и я»

Познавательные: 

-формировать правосознание и воспитывать гражданскую ответственность;

- формировать сознательное отношение к своему здоровью и здоровому образу жизни.

Личностные: формировать потребность к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых качеств. 

 Регулятивные: самостоятельно формулировать тему урока, составлять план и работать по нему;

Коммуникативные:  уметь сотрудничать в коллективе в процессе поиска ответов; умение обосновывать и высказывать свое мнение

	1.
	  Мое здоровье.
	Выражение собственного мнения о значении правильного образа жизни; разгадывание кроссворда; определение смысла понятий «Здоровье», «Духовное здоровье» и «Физическое здоровье»
	01-04.09
	

	2.
	 Хочу и надо.
	 Тест «Познай себя».
	07-11.09
	

	3.
	Письмо самому себе.
	Воспроизведение в воображении  того, что учащийся хочет, и какие цели перед собой ставит. Ориентир учащихся на положительное отношение к себе.

 
	14-18.09
	

	4.
	Правила счастливого человека.
	Учащиеся должны понять, чтобы стать счастливым человеком надо придерживаться не только желаний, но и правил. А так же следовать своим интересам. Диагностика
	 21.09--25.09
	

	Раздел  2.  “Я и семья”

Познавательные: понимать, что семья является главной для всех людей на свете. 

Личностные: потребность в самовыражении через дискуссию; устойчивый познавательный интерес. 

Регулятивные: самостоятельно формулировать тему урока, составлять план и работать по нему.

Коммуникативные: уметь выражать свою точку зрения, отстаивать ее, уметь слушать и оформлять свои мысли в устной и письменной форме.

	5.
	Забота о родителях – дело совести каждого.
	Просмотр презентации. И опрос на тему «Как ребята сейчас заботятся о своих родителях?»
	28.09-2.10
	

	6.
	 «Я и моя семья».
	 Создание генеалогического древа
	5.10-9.10


	

	7.
	Мои семейные обязанности.
	 Составление обязанностей учащихся в семье в виде ромашки
	12.10-16.10
	

	8.
	Почему меня так назвали.     
	 Рассказы учащихся

(заранее они провели опрос среди родителей) Подготовка сообщений об имени.
	19.10-23.10
	

	Раздел 3. “Я и  культура”

Познавательные: формировать понимание значимости искусства в жизни каждого гражданина.

Личностные: формирование эстетического вкуса, идеала.

Регулятивные: самостоятельно формулировать проблему, целеполагание. 

Коммуникативные: 

-уметь договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

– уметь задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром

	9.
	Мои любимые книги.
	Сообщения учащихся о книгах, которые они читают. Привлечение старшеклассников.
	26.10-30.10
	

	10.
	Как встречают Новый год в разных странах.
	Презентации учащихся.
	9.11-13.11
	

	11.
	Масленица.
	Учитель рассказывает об истории праздника Масленица. Учащиеся рассказывают о рецептах блинов (заранее подготовленные)
	16.11-20.11
	

	12.
	Светлый праздник пасхи.
	Интегрированный урок с историей. Учащиеся вспоминают историю праздника Пасхи. Рисуют рисунок, на котором изображена Пасха.
	23.11-27.11
	

	13.
	Я культурный человек?
	Тест.
	30.11-4.12
	

	Раздел 4. “Я и  школа”

Познавательные:  формирование у детей осознания принадлежности к школьному коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного товарищества и дружбы в коллективе.

Личностные: воспитание сознательного отношения к учебе, развитие познавательной активности
Регулятивные: самостоятельно формулировать проблему, целеполагание.

Коммуникативные: уметь договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.

	14.
	Праздник первого звонка.
	Беседа с учащимися об их учебе в начальных классах. Презентации.
	7.12-12.12
	

	15.
	Мой школьный дом.
	Рассказ учителя об интересной школьной жизни. Привлечение учащихся в разные мероприятия школы
	14.12-18.12
	

	16.
	Правила поведения в школе.
	Устав Школы.
	21.12-25.12
	

	17.
	Законы жизни в классе.
	Взаимоотношения учащихся в классе. Беседа на тему «Мой дружный класс»
	28.12-30.12
	

	18.
	Школа вежливости.
	Взаимоотношения учащихся в классе. Беседа на тему « Будь терпимым»
	11.01-15.01
	

	19.
	Зачем нужно учиться в школе.
	Составляют совместно с учителем кластер. Привлечение старшеклассников.
	18.01-22.01
	

	20.
	Моя школа.
	Конкурсы рисунков, сочинений. Диагностика.  


	25.01-29.01
	

	Раздел  5. “Я и  мое Отечество”

Личностные:  воспитывать в учащихся сознательное отношение к народному достоянию, верность к боевым и трудовым традициям старшего поколения, преданность к Отчизне.

Познавательные:  уметь проводить исследования и давать личностные характеристики изучаемых объектов.

Регулятивные: уметь самостоятельно формулировать проблему, составлять план над этой проблемой  и работать по нему; уметь работать в группе.

Коммуникативные: уметь выражать свою точку зрения, отстаивать ее, уметь слушать и оформлять свои мысли в устной и письменной форме.

	21.
	Поговорим о толерантности.
	Что такое толерантность? Презентация учителя. Как быть толерантным?
	1.02-5.02
	

	22.
	Геральдика – наука о гербах.
	Рассказ о науки геральдики. Показ презентации.
	8.02-12.02
	

	23.
	Символика  России.
	Рассказ об истории символов РФ. Презентации учащихся или творческие проекты.
	15.02-19.02
	

	24.
	Символы нашего края.
	Рассказ о символах нашего края и школы. Презентации учащихся или творческие проекты.
	22.02-26.02
	

	25.
	Государственный праздник – День Согласия и примирения.
	Просмотр документального фильма «День согласия и примирения»
	29.02-4.03
	

	26.
	О подвигах в военное время.
	Просмотр документального фильма «Дети и война. На войне  маленьких не бывает»
	7.03-11.03
	

	27.
	О подвигах детей в военное время.
	Рассказ учащихся о детях героях ВОВ.
	14.03-18.03
	

	28.
	Города – герои.
	Рассказ учителя: Почему города получили звание «Города – герои»? Опрос среди учащихся «Какие города-герои они знают?»
	28.03-1.04
	

	29.
	Города – герои России.
	Презентации учащихся
	4.04-8.04
	

	30.
	Их подвиг не забыт.
	Мини-сочинение.
	11.04-15.04
	

	Раздел 6. “Я и планета”

Личностные:  формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей. 

Познавательные: уметь анализировать прочитанное, делать самостоятельные выводы. 
Регулятивные: уметь работать в группе.

Коммуникативные: уметь сотрудничать в коллективе в процессе поиска ответов; умение обосновывать и высказывать свое мнение

	31.
	В ответе за тех, кого приучили.
	Рассказ учащихся о своих домашних питомцев.
	18.04-22.04
	

	32.
	Животные  и растения из Красной книги.  
	Учитель рассказывает о Красной книги. Почему она называется Красной книгой? Какие растения и животные в нее вошли. Какие животные России находятся на грани вымирания.  


	25.04-29.04
	

	33.
	Экология нашей планеты.
	Рассказ учителя о современных экологических проблемах. К чему они могут привести? Учащиеся должны понять, что только человек и его отходы жизнедеятельности портят природу на Земле. Учащиеся находят пути решения экологической проблемы с помощью раздаточного материала.  


	9.05-13.05
	

	34.
	Итоговое занятие «Гражданин России»
	Участие учащихся в дискуссионных вопросах пройденного курса. Диагностика.
	16.05-20.05
	

	Итого:
	 
	34
	
	


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение.
	наименование
	количество

	Библиотечный  фонд

	1. Авторская программа внеурочной деятельности. В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и др.; под. ред. В.А. Горского. - М.: Просвещение, 2012  - (Стандарты второго поколения) 

2. Правовое воспитание школьников 5-9 кл. О.В.Летнева. – Волгоград: Учитель,2012

3. Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. – М.: «Народное образование». - 2013


4. Иоффе, Крицкая, Мостяева: Я - гражданин России. Книга для учащихся. 5-7 классы. Пособие для учащихся общеобразовательных учреждений. Просвещение 2012 г.


	

	Информационно-коммуникационные средства

	1. http://www.russianculture.ru/ - Культура России

2. http://www.ecolife.ru/index.shtml - Экология и жизнь. Международный экологический портал. 

3.   http://www.fw.ru –Фонд «Мир семьи» (демография, семейная политика) 
4.  http://www.1september.ru- разработки учителей, опубликованные в Фестивале педагогических идей .
	

	Технические средства обучения

	Компьютер
	1

	Мультимедийный  проектор
	1

	Телевизор
	1

	DVD-плеер
	1

	Проекционный экран
	1

	Принтер
	1
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